
 

ПРОЕКТ «КАРТА ПРОФЕСІЙ» 

 
В цьому навчальному році  в закладах загальної середньої освіти міста Суми стартував профорієнтаційний проект 

«Карта професій», що має на меті допомогти школярам пізнати світ професій, дослідити свої здібності, можливості, 

розвивати їх у потрібному напрямку, навчитися планувати свою кар’єру та втілювати свої мрії в життя. 

До проекту  долучилися заклади загальної середньої освіти міста: № 2, 4, 5, 7, 8, 9, 10, 13, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 22, 

23, 24, 25, 26 та КУ Піщанська загальноосвітня школа  ступенів м. Суми, Сумської області.  Перші уроки були проведені 

серед учнів 5-х класів методистом з профорієнтаційної роботи     КУ «ММНВК» СМР, Химченко О.П., (модуль 1             

«У світі професій» - для занять з учнями 5-6 класів. Матеріали для проведення наступних занять передані класним 

керівникам вище вказаних шкіл. 
  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учні мали змогу детальніше познайомитися зі специфікою різних професій, опанувати такі поняття як 

«спеціальність», «спеціалізація», «профіль», ознайомитися з потребами сучасного світу, поділитися своїми планами на 

майбутнє.  

 П’ятикласники із задоволенням взяли участь у запропонованому проекті. Після проведеного опитування стало 

зрозумілим, що  для переважної більшості учнів він став цікавим і пізнавальним, запам’ятався цікавими видами роботи і 

вправами, діти мали змогу не лише отримати корисну інформацію, а й креативно і творчо проявити себе, поділитися 

своїм досвідом та планами на майбутнє. 

 Найбільше запам’яталися уроки «У світі професій», «Мої здібності та таланти», «Моє хобі. Робота як 

відпочинок»,   під час яких учні із задоволенням ділилися своїми талантами та інтересами, демонстрували свої здібності, 

розповідали про обраний життєвий та професійний шлях своїх батьків.   

Як найцікавішу діти обрали для себе вправу «5 кроків до ідеального вибору професії», «Дерево професій моєї 

родини», «Пізнай себе: 10 улюблених занять». 

 Протягом занять діти визначили для себе, що професія має приносити задоволення, більшість зазначили 

важливість високої заробітної плати. Також важливе значення, як зазначають учні, має для них престижність професії. 

Переважна більшість учнів висловили зацікавленість у подальшій роботі над такими проектами, визначили їх 

важливість при виборі майбутньої професії. Лише декілька учнів малоактивно проявили себе під час занять і висловили 

незацікавленість у такому виді роботи. 

Тож, можна зробити висновок, що даний проект допомагає учневі заздалегідь визначитися у своїй професійній 

спрямованості, зробити вибір та в майбутньому відчути щастя життєвої реалізації, розкрити свій потенціал, правильно 

обрати для себе життєві орієнтири, визначити перспективи та цілі на майбутнє.   
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Брали участь в анкетуванні 184 11 105 165 55 22 126 127 93 107 995  

1. Чи сподобались тобі уроки з теми «У світі 

професій» 
            

а) так, було дуже цікаво 112 9 69 127 38 123 23 93 38 50 682 68.5 

б) інформація була корисною, обов’язково зверну на це 

увагу 71 1 30 37 15 7 84 29 37 49 360 36 

в) нічого нового не дізнався (лась) 10 1 6 2 2 3 19 5 24 8 80 8 

2. Які уроки запам’яталися             

а) «У світі професій» 28 9 50 42 39 8 45 42 19 27 309 31 

б) «Професії моєї родини» 51 0 15 27 26 6 47 31 18 31 252 25 

в) «Моє хобі. Робота як відпочинок» 54 0 12 35 22 10 53 58 17 50 311 31 

г) «Мої здібності та таланти» 45 0 18 47 33 5 19 44 23 16 250 25 

д) «Здоров’я та його вплив на професійну діяльність» 19 0 10 2 19 5 7 38 8 2 110 11 

є) «Хто врятує у біді?» 7 2 0 12 18 3 24 22 15 7 110 11 

3. Яка вправа була найцікавішою             

а) «5 кроків до ідеального вибору професії» 39 1 26 34 31 6 12 43 17 26 235 23.6 

б) «Дерево професій моєї родини» 65 2 37 39 34 8 59 42 26 35 347 35 

в) «Пізнай себе: 10 улюблених занять» 49 8 9 54 30 9 60 53 18 39 329 34 

г) «План розвитку здібностей» 24 0 12 18 21 2 10 36 11 1 135 15 

д) «Портрет професій» 10 0 0 20 12 6 13 46 14 7 128 13.5 

є) інша 10 0 21 0 1 0 3 7 14 0 56 6.5 

4. Що важливе буде для тебе при виборі професії             

а) професія повинна приносити задоволення 103 3 18 56 33 14 59 66 17 60 429 43 

б) престижність професії 14 0 26 33 13 2 25 20 22 20 175 17.5 

в) висока заробітна плата 88 6 49 40 41 8 76 79 27 57 471 49 

г) щоб професія допомогла розкрити здібності 19 2 10 21 14 8 15 17 21 11 138 14 

д) можливість працевлаштуватися 7 0 0 15 6 1 21 30 13 2 95 1.5 

5. Як ти вважаєш: такі заняття допоможуть тобі 

обрати професію в майбутньому 
            

а) так 116 9 59 102 54 11 62 104 59 49 625 63 

б) ні 8 1 17 20 0 5 19 12 14 10 106 11 

в) не знаю 60 1 29 43 1 6 45 11 20 48 264 26.5 

6. Хотів би , щоб заняття з тематики «У світі 

професій » проводились і надалі 
            

а) так  158 11 83 128 53 18 62 112 63 65 753 74 

б) ні  7 0 8 14 0 1 22 3 23 10 88 9 

в) мені байдуже 19 0 14 23 2 3 42 12 7 32 154 15 



 

Школи, які  надіслали дані  текстом, не опираючись  на числа:  

- ЗОШ № 8 (2 класи  - 50 учнів); 

- ЗОШ № 26 (2 класи - 50 учнів); 

- ЗОШ № 22 (2 класи - 50 учнів); 

- ЗОШ, яка не вказала номер школи (3 класи - 75 учнів). 

 


